
Výrobca Beijing Kingsmith Technology Co., Ltd.

Adresa: Floor 4, Building 25, Area 18, ABP Park, Fengtai, Beijing, China 

MADE IN CHINA 

KINGSMITH WalkingPad Treadmill Návod 
Pred použitím si pozorne prečítajte tento návod a potom ho uschovajte na bezpečnom mieste.

Model No.: R1 Pro S Walkln�Pall KING SMITH 1 *



DÔLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÉ POKYNY

Spotrebič je určený na použitie v diaľke.

fil NEBEZPEČENSTVO- Aby sa znížilo riziko úrazu elektrickým prúdom:
Ihneď po použití a pred čistením odpojte tento spotrebič z elektrickej zásuvky.

fil UPOZORNENIE - Aby ste znížili riziko popálenín, požiaru, úrazu elektrickým prúdom alebo zranenia osôb:
1) Spotrebič by sa nikdy nemal nechávať bez dozoru, keď je zapojený. Keď ho nepoužívate a pred nasadzovaním 
alebo vyberaním dielov, odpojte zásuvku.
2) Pri používaní tohto spotrebiča deťmi, invalidmi alebo postihnutými osobami alebo v ich blízkosti je potrebný
prísny dohľad.
3) Tento spotrebič používajte iba na účely, na ktoré je určený, ako je popísané v tomto návode. Nepoužívajte
príslušenstvo, ktoré neodporúča výrobca.
4) Nikdy nepoužívajte tento spotrebič, ak má poškodený kábel alebo zástrčku, ak nefunguje správne, ak spadol
alebo sa poškodil alebo spadol do vody. Vráťte spotrebič do servisného strediska na dôkladnú kontrolu a opravu.
5) Nenoste tento spotrebič za napájací kábel ani ho nepoužívajte ako rukoväť.
6) Udržujte kábel v dostatočnej vzdialenosti od horúcich povrchov.
7) Nikdy nehádžte ani nevkladajte žiadne predmety do žiadneho otvoru.
8) Nepoužívajte vonku.
9) Nepracujte tam, kde sa používajú aerosólové (sprejové) produkty alebo kde sa podáva kyslík.
1 O) Ak chcete zariadenie odpojiť, otočte všetky ovládacie prvky do polohy vypnuté a potom vytiahnite zástrčku
zo zásuvky.



DÔLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÉ POKYNY

ffi UPOZORNENIE

1. Tento spotrebič môžu používať deti vo veku od 8 rokov a staršie a osoby so zníženými fyzickými,
zmyslovými alebo duševnými schopnosťami alebo nedostatkom skúseností a znalostí, ak sú pod
dohľadom alebo sú poučené o používaní spotrebiča bezpečným spôsobom a rozumejú súvisiace
nebezpečenstvá. Deti sa so spotrebičom nesmú hrať. Čistenie a užívateľskú údržbu nesmú vykonávať
deti bez dozoru.
2. Správna likvidácia tohto produktu. Toto označenie znamená, že tento výrobok by sa nemal likvidovať
spolu s ostatným domovým odpadom v celej EÚ. Aby ste predišli možnému poškodeniu životného 
prostredia alebo ľudského zdravia v dôsledku nekontrolovanej likvidácie odpadu, recyklujte ho 
zodpovedne, aby ste podporili udržateľné opätovné využitie materiálnych zdrojov. Ak chcete vrátiť použité 
zariadenie, použite systém vrátenia a zberu alebo kontaktujte predajcu, u ktorého ste výrobok zakúpili. 
Môžu vziať tento výrobok na ekologickú bezpečnú recykláciu.

Tento spotrebič nie je určený na to, aby ho používali osoby (vrátane detí) so zníženými fyzickými, 
zmyslovými alebo duševnými schopnosťami alebo s nedostatkom skúseností a znalostí, pokiaľ nie sú 
pod dozorom alebo nie sú poučené o používaní spotrebiča osobou zodpovednou za ich bezpečnosť.
Deti by mali byť pod dozorom, aby sa zabezpečilo, že sa so spotrebičom nebudú hrať.
VAROVANIE: Malé deti držte vždy mimo dosahu tohto stroja. Kontakt s pohyblivým povrchom môže 
spôsobiť silné trecie popáleniny.
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Poďakovanie
Ďakujeme, že ste si vybrali bežecký pás KINGSMITH WalkingPad a ďalej označovaný ako „bežecký pás“. 
Vynikajúci, jednoduchý a inovatívny dizajn umožňuje kvalitné a príjemné cvičenie na horne. Tento bežecký 
pás je určený len na domáce použitie. Nepoužívajte ho na žiadne komerčné, lízingové alebo verejné 
skupinové účely.

Popis Parameter 

Názov produktu Motorizovaný bežecký pás

Model TRR1F-H 

Odporučaný vek 14 a viac rokov 

Rozsah rýchlostí Režim chôdze: 0.5-6km/h{0.5-3.7mi/h) 
Režim behu: 0.5-10km/h{0.5-6.2mi/h) 

Bežecká plocha 440x1200 mm (17"x47") 

Max zaťaženie 110 kg (240 lbs) 

Frekvencia 50/60 Hz 

Napájanie 220-240 v-

Výkon 918W 

Hmotnosť 35.2 kg (77 lbs) 

Rozložená veľkosť 1460x720x900 mm (57.5"x28"x35.5") 

Zložená veľkosť 980x720x 155 mm (38.5"x28"x6") 

Režimy Režim behu/ režim chôdze

Hlučnosť 65dB(A) 
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01. Produkt a príslušenstvo
Skontrolujte, či sú položky vo vnútri balenia úplné a neporušené. V prípade, že niektorá položka chýba 
alebo je rozbitá, kontaktujte predajcu.
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Bežecký pás
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____/ 

Príslušenstvo

1d ! 
1 x Napájacia šnúra 1 x Diaľkové ovládanie 

i e 
1 x Bezpečnostný kľúč 1 x Silikónový olej 

(1 II O 11 

(1 II O 11 
2 x Rukoväte 

� l 
1 x r emienok 1 xImbusový kľúč 

[§ 
1 x Návod 

§ @

§ @
2 x Upínací gombík 2xPodložky 
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02. Popis používania

1. Režim chôdze
Keď je bežiaci pás v režime chôdze, madlo je vodorovné. Maximálna rýchlosť v tomto režime je 6 km/h. V tomto režime je možné použiť manuálny (M) a automatický (A). II má 
obmedzenie rýchlosti na 3 km/h, keď je bežecký pás použitý ďaleko prvýkrát. Odblokovanie rýchlostného limitu 6 km/h je možné vykonať tromi spôsobmi: Dokončenie 
začiatočníckeho navádzania v !aplikácii KS Fit, chôdza na !bežeckom páse do vzdialenosti 1 km, nastavenie !obmedzenia rýchlosti na !aplikácii „KS Fit“.

Tlačidlo režimu 

Display Panel 

Vypínač 

Napájanie

Koliesko
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Bežiaci pás

Skladací pánt

2. Režim prevádzky
Keď je bežiaci pás v prevádzkovom režime, madlo je vertikálne. Maximálna rýchlosť v tomto režime je 1 O km/h. V tomto režime je možné použiť manuálny (M) režim. Ďaleko 
z bezpečnostných dôvodov, prevádzkový režim nie! podpora automatického režimu (A).

Držiak mobilného telefónu 

Rukoväte 
• voliteľne inštalovateľné

Držiak

Zámok držadla
Zariadenia

Zásuvka bezpečnostného 
zámku

Zariadenie na rýchlu 
demontáž držadla

Bočné pásy

Nastavenie bežeckého pásu
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02. Popis používania

3. Funkcie displeja
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Čas Vzdialenosť

Dotykové tlačidlá

Pohotovostný režim Manuálny režim
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Kalórie

* Kroky a kalórie môžu byť zobrazené na 
paneli po nastavení v APP. 

Svetelný indikátor

w 
1 

C-) 

Upozornenie na poruchu

Upozornenie na pripojenie

4. Diaľkové ovládanie

Zvyšovanie rýchlosti

Funkcie

Znižovanie rýchlosti 

@----+-- Režim Kryt batérie

Uchytenie remienka-
- - ----=-,,,...---

Zadná strana
Predná strana
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03. Sprievodca nastavením
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1. Pri pohybe bežiaceho pásu sa uistite, že všetky

uzamykacie zariadenia na madle sú zaistené a 
upevnené. Položte bežiaci pás na pevný a 
pevný povrch. Vyhnite sa mäkkým alebo 
hrubým kobercom.

3. Rozložte bežecký pás, nastavte bežecký pás na
stredovej polohe pomaly rozložte ii a zatlačte 
nadol, aby ii úplne zapadla, alebo otočte 
spodnú opierku nôh na vyrovnanie.

2. Uvoľnite uzamykacie zariadenie zábradlia, zdvihnite
madlo do zvislej polohy, dotiahnite 
uzamykacie zariadenia na oboch stranách 
madla.

4. Zariadenie na rýchlu montáž zábradlia nastavte na a
vhodnú výšku a potom zariadenie uzamknite. 
Žlté značky na madle sú maximálne a 
minimálne nastaviteľné polohy.

CD upínací šrób 

l ľ
podložka 

100---•t 

® držiak  
@hrukoväť 

5. Ako je znázornené na obrázku, vložte CD do ®, potom
zasuňte do otvoru ® a @. Otočte CD v smere
hodinových ručičiek na zaistenie @ a potom jemne 
zatraste, aby ste to skontrolovali.

6. Držadlá sú inštalované selektívne. Pred spustením 
zábradlia alebo zložením bežiaceho pásu musíte 
odstrániť riadidlá na oboch stranách, inak dôjde k 
poškodeniu produktu.

7. Stiahnite si aplikáciu „KS Fit“ z obchodu Apple Store alebo Google

Play Store a dokončite inštaláciu.

6. Nainštalujte núdzový vypínač.
Pripojte napájací zdroj a 
zapnite hlavný vypínač.

.
. íi . . . . . . . . 

. · . . . . . : . .. . . . 
" 

. ·. :

. . 
. 

.
. . . .. . 
. 

8. Otvorte aplikáciu APP a postupujte podľa pokynov
pridajte a pripojte bežecký pás, potom je 
bežecký pás pripravený na použitie.

08 



04. Naučte sa používať bežiaci pás

1. Popis režimov

0 
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Pohotovostný režim
Indikátor pohotovostného režimu sa 
rozsvieti, motor a snímač sú 
zastavené.

Manuálny režim
Rozsvieti sa indikátor manuálneho 
režimu, rýchlosť je možné ovládať 
pomocou diaľkového ovládača alebo 
aplikácie APP.

Automatický režim
Indikátor automatického režimu sa 
rozsvieti, rýchlosť je riadená 
automaticky pomocou inteligentného 
algoritmu.

2. Popis ovládania pohotovostného režimu

Pohotovostný režim
V pohotovostnom režime môžu používatelia krátko stlačiť 
tlačidlo režimu na diaľkovom ovládači, aby sa bežecký pás 
prebudil a prepol sa do predvoleného manuálneho režimu.
Používatelia sa môžu tiež dotknúť ikony na paneli displeja, aby 
prebudili bežecký pás.
Keď sa bežecký pás nepoužíva, stlačte tlačidlo režimu na 
diaľkovom ovládači alebo sa dotknite ikony pohotovostného 
režimu na paneli displeja, čím prepnete do pohotovostného 
režimu.

Schéma diaľkového ovládania

Krátke stlačenie: Prepínač režimu

Dlhé stlačenie: Prepnutie do pohotovostného režimu (stav 

mimo prevádzky)

3. Popis ovládania manuálneho režimu (primárny režim)

Manuálny režim

V tomto režime môžu používatelia použiť diaľkové ovládanie na ovládanie bežiaceho pásu. 
Začiatočníkom sa odporúča použiť najskôr manuálny režim a potom, keď sa zručnosti zvýšia, 
použiť automatický režim.

Tlačidlo zvýšenia rýchlosti
Krátke stlačenie: Rýchlosť zvýšená o 0,5 km/h (O.S mi/h)

Funkčné tlačidlo
Krátke stlačenie: Spustí alebo zastaví bežiaci pás

Tlačidlo na zníženie rýchlosti
Krátke stlačenie: Rýchlosť znížená o 0,5 km/h (O.S mi/h)

Tlačidlo režimu

Krátke stlačenie: Prepne režim

Dlhé stlačenie: Prepnutie do pohotovostného 

režimu (nepoužíva sa)
10 



04. Naučte sa používať bežiaci pás

4. Popis režimu automatického ovládania

0 
Automaticky
Tento režim sa ťažko ovláda a dá sa použiť úplne bez diaľkového 
ovládača. Tento režim sa odporúča používať až po získaní skúseností.
Na spustenie a zastavenie trenažéra použite diaľkové ovládanie a v 
tomto režime je účinné tlačidlo prepínania režimu.
Poznámka: Režim automatického ovládania je dostupný len v režime 
chôdze.

'

o Bežecký pás sa zrýchli tým, 
že sa postavíte na túto 
plochu pod automatikou.
1 

' 

' 

' 

Bežecký pás spomalí tým, 
že sa postavíte na túto 
oblasť pod automatikou.

' 

5. Pokyny na párovanie diaľkového ovládača

Ak diaľkový ovládač nereaguje alebo ste ho vymenili, 

musíte ho znova spárovať.

Spôsob párovania: Reštartujte zariadenie a stlačte tlačidlo 

režimu na diaľkovom ovládači na 5 sekúnd.

6. Výstražné svetlo pripojenia

Nepripojené k APP: Bude blikať 

Pripojené k APP: Vypnuté

7. Výstražná kontrolka poruchy

E01: Nadprúd softvéru

E02: Hardvérový nadprúd

E03: Prehrievanie modulu 1PM

E04: Nízkonapäťová ochrana

E05: Ochrana pred vysokým 

napätím

E06: Ochrana proti strate fázy 

motora E07: Ochrana proti 

otáčaniu bloku motora

C-) 

E08: Porucha snímača!

E09: Motor sa nedá spustiť 

E12: Nadprúdová ochrana 

motora

E13: Ochrana proti preťaženiu 

E 14: Strata Hallovho signálu

E15: Chyba v komunikácii!

05. Ochranná známka a právne upozornenie

Patenty zahrnuté v produktoch série bežeckých pásov Kingsmith 
WalkingPad vyrába spoločnosť Beijing Kingsmith Technology Co., 
Ltd. a vlastní ich spoločnosť. Žiadna organizácia ani jednotlivec 
nesmie kopírovať, distribuovať celú alebo akúkoľvek časť tejto 
príručky bez písomného súhlasu Kingsmith a nesmie používať tieto 
patenty bez povolenia.
Pri tlači tejto príručky sme do nej v rámci možností vložili rôzne 
funkčné popisy a pokyny. V dôsledku neustáleho zlepšovania funkcií 
produktu a zmien dizajnu sa však stále môžu vyskytnúť 
nezrovnalosti s produktmi, ktoré ste si zakúpili. Z dôvodu 
aktualizácie produktu sa tento návod môže líšiť od skutočného 
produktu, pokiaľ ide o kalórie, vzhľad atď. Pozrite si prosím skutočný 
produkt.
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06. Bezpečnostné informácie

& Vzdialenosť za bežiacim pásom by mala
byť väčšia ako 2000 mm. Môžete pevne 
držať madlo, aby ste si podopreli telo a 
odskočiť od bežiaceho pásu.

g 
Sila uvoľnenia ovládača: 7N 

Sila uvoľnenia klipu: 18N

& Pred použitím bežeckého pásu otestujte 

bezpečnostný zámok. Pri behu na bežiacom páse 
pripnite koniec bezpečnostnej zámky na oblečenie. 
Ak dôjde k neočakávanej situácii, vypnite 
bezpečnostnú poistku, aby sa bežecký pás 
okamžite zastavil.

13 

& Vzdialenosť na každej strane
bežecký pás by mal byť väčší 
ako 500 mm.

(f) 

Q9 Neprevádzkujte bežiaci pás 
vo vlhkých alebo mokrých 
priestoroch. nie
používajte na nerovnom teréne.

& Noste prosím športovú obuv a oblečenie a
pri používaní bežiaceho pásu cvičte mierne. 
Ak sa počas behu cítite nepríjemne, okamžite 
zastavte a poraďte sa s lekárom. V opačnom 
prípade môžete riskovať zranenia.

& Musíte odstrániť riadidlá na oboch stranách 

pred spustením zábradlia alebo zložením 
bežeckého pásu.

& Odpojte napájanie
kábel, keď sa nepoužíva.

Q9 Nepoužívajte bežiaci 
pás dozadu alebo do strán.

(8) Nestúpajte na prednú časť
bežiaceho pásu

(8) Pri používaní 
bežeckého pásu neberte so 
sebou domáce zvieratá.

& Starší ľudia, deti a 

tehotné ženy by mali byť pri 
používaní bežiaceho pásu 
opatrné.

14 



06. Safety lnstruction

(Ii) 
� 

& Pozor na ruky. & Postarajte sa o svoje veci. Q9 Neskladajte pred vypnutím. 
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& Bežecký pás držte vzpriamene a umiestnite ho do 

priestoru s opornými bodmi na oboch stranách. 
Uchovávajte mimo dosahu detí. 

Q9 Počas prevádzky bežiaceho pásu
nenastupujte a nevystupujte. 

07. Údržba a úpravy

1. Vyčistite bežiaci pás

2. Vychyľujúci sa bežecký pás 

prešmyknutia a nápravy 

3. Mazanie bežeckého pásu

• Pred čistením trenažéra odpojte všetky zdroje napájania.
• Pridajte malé množstvo jemného čistiaceho prostriedku na 100% bavlnenú handričku. Čistiaci 
prostriedok nestriekajte priamo na bežecký pás ani nepoužívajte kyslé a korozívne čistiace 
prostriedky.
• Neutierajte pod chodiacim pásom!.
• Po určitom čase cvičenia sa na zadnej podlahe môže objaviť prach a škvrny. Je to normálne a 
možno to jednoducho zotrieť.

• Ak bežecký pás nie je vycentrovaný:
zdvihnite zadnú vychádzkovú dosku a manuálne nastavte bežecký pás (pozrite si časť Strana 7
„Sprievodca nastavením“).
• Ak sa bežecký pás stále odchyľuje, upravte ho pomocou  kľúča, ktorý vám poskytne nasledujúci
postup:
Bežecký pás ide doľava: otočte ľavú skrutku nastavovacieho otvoru v smere hodinových ručičiek o 1/4
otáčky.
Bežecký pás ide doprava: otočte pravú skrutku nastavovacieho otvoru v smere hodinových ručičiek o
1/4 otáčky.
Bežecký pás sa prešmykuje: otočte ľavú a pravú nastavovaciu skrutku v smere hodinových ručičiek o
1/2 otáčky súčasne. Po každom nastavení bežte so zariadením rýchlosťou 3-4 km/h (1,95-2,5 mph}) na
1-2 minúty, aby ste pozorovali kalibráciu. V prípade potreby znova nastavte.
• Ak je bežecký pás príliš tesný alebo príliš voľný,ovplyvní to výkon zariadenia a poškodí bežecký pás!.

• Vypnite bežecký pás a odpojte napájací kábel.
• Zdvihnite okraj vychádzkového pásu! a namažte vnútorný povrch silikónovým olejom.
• Spustite bežecký pás, aby bežal rýchlosťou 3 km/h (2 míle/h) po dobu 10-20 sekúnd.
• Na každé premazanie je potrebných 5-10 ml silikónového oleja. Nadmerné množstvo silikónového
oleja môže spôsobiť pošmyknutie a ovplyvniť bežné používanie.
• Namažte vychádzkový pás! každé tri mesiace.
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08. Výmena a likvidácia
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Batéria obsiahnutá v tomto zariadení musí byť pred likvidáciou vybratá.
Pri výmene batérie používajte iba originálnu batériu dostupnú v našom online obchode s náhradnými dielmi.
Priestor na batérie sa nachádza na zadnej strane prístroja. Otvorte priehradku odskrutkovaním skrutky v kryte 
pomocou vhodného skrutkovača a potom stlačte spodný koniec zaisťovacej západky na konektoroch. Týmto 
spôsobom je možné obe strany spoja oddeliť odtiahnutím.
Pri vkladaní novej batérie stlačte k sebe dva konektory a uistite sa, že západka zapadla na doraz.
Nikdy nevyhadzujte starú batériu do domového odpadu, ale iba na príslušné verejné zberné miesta. To platí aj 
pre batériu pokazených spotrebičov.

Zariadenia označené týmto symbolom musia byť zlikvidované oddelene od domáceho odpadu, pretože 
obsahujú cenné materiály, ktoré sa dajú recyklovať. Správna likvidácia chráni životné prostredie a ľudské 
zdravie. Informácie o tejto záležitosti vám môže poskytnúť váš miestny úrad alebo predajca.




